Fréttabréf Dropans

mars 2010 1. tbl. 14. arg.

Fraedslufundur 14. mars, kl. 16:00-18:30

Dagsetning: Sunnudaginn 14. mars, kl. 16:00 - 18:30.

Stadur: Setbergsskdli i Hafnarfirdi, gengid inn um adalinngang.
Dagskra: Neeringarfraedingurinn Anna Sigridur, fjallar um matarsedi barna med
sykursyki.

Halfdan formadur styrir almennri umraedu um hreyfingu. Hvatning til allra
um ad byrja ad zefa sig og setja sér markmid.

Ingo vedurgud meetir a svaedid og tekur nokkur 16g.

Veitingar i bodi Dropans.

Vinsamlegst sendid upplysingar um fjolda patttakenda & freyja38@mi.is
fyrir 11.mars.

Unglingahelgi um hvitasunnuna 2010
fyrir unglinga fra 14 ara aldri (f. 1996 og eldri)

-unglingar lesid petta... og takid helgina fra

Drog ad dagskra:

Lagt verdur af stad fimmtudaginn 20. mai, kl 17:00 fra Mjéddinni og haldid vestur a
Pingeyri og Julli heimsottur. Gist & pingeyri. Margt skemmtilegt verdur brallad, en
dagskrain auglyst sidar. Azetlud heimkoma er seinnipart manudagsins 24. mai.

Skraning hjé pérunni Arnadéttur, 421 3746, thorunn.arnadottir@kefairport.is
patttokugjald er 30.000 kr. Samtok sykursjukra nidurgreida gjaldid um helming.

Sumarbudir - 2010
fyrir 8-13 ara born (1997-2002). Skraning hefst nina!

Sumarid 2010 verda sumarbudir eins og adur, ad Longumyri i Skagafirdi 10.-14. jani, fyrir
born 8-13 ara, faadd 1997-2002. Fra og med Utgafu pessa blads hefst skraning. Blast ma
vid mikilli adsékn og geeti svo farid ad ekki komist allir ad. bvi purfa peir sem hafa ahuga a
patttoku ad saekja um sem fyrst. Umsoknin parf ad innihalda nafn barns og aldur, nafn
maédur og/eda fodur, netfang og simanumer.

Skréaning hja porunni Arnadéttur, s:421 3746, thorunn.arnadottir@kefairport.is
patttokugjald i sumarbudirnar er 20.000 kr. Samt6k sykursjukra nidurgreida gjaldid um
helming eftir 4 til einstaklinga gegn framvisun greidslukvittunar.

Styrkur vegna likamsraektar
Sja nanar a heimasidu Dropans, www.dropinn.is

Salfraedipjonusta a8 vegum
Umhyggju, félags til studnings langveikum bérnum

Pad er 6llum afar erfitt ad standa frammi fyrir alvarlegum veikindum barna sinna.
Umhyggja bydur fjolskyldum barna i adildarfélogum sinum upp a vidtol vid salfraeding.
Nanari upplysingar og timapantanir hja Umhyggju i sima 552 4242.

Sendandi: Dropinn, styrktarfélag barna med sykursyki
Péstholf 513
222 Hafnarfirdi

www.dropinn.is
dropinn@internet.is
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