
Fréttabréf Dropans

okt. 2007 2. tbl. 11. árg

Aðalfundur

Dagsetning : 8. nóvember 2007.

Staður: Setbergsskóli í Hafnarfirði.
Efni: Hefðbundin aðalfundarstörf. Óskað er eftir fólki til að starfa í stjórn.

Sendið framboð á netfangið halfdan@setbergsskoli.is

Dagskrá börn: Ýmislegt verður í boði fyrir börnin, leikir og spil. Gert eitthvað skemmtilegt með
þeim.

18:00 Mæting

18:15-18:30 Aðalfundur

18:30-19:00 Ragnar Bjarnason læknir verður með spjall um hvað er að gerast í heimi
sykursýkinnar.

19:00. Boðið uppá kvöldmat fyrir alla,foreldra,börn

19:30-20:00 Elísabet hjúkrunnarfærðingur segir okkur frá master verkefni sínu sem tengist
sykursjúkum börnum og unglingum.

20:00-20:10 Almennt spjall.

Nauðsynlegt er að vita hve margir koma upp á matinn, sendið tölvupóst á
halfdan@setbergsskoli.is eða 8974245

Heimasíða

Heimasíða hefur legið niðri en nú er búið að laga hana, dropinn.is. endilega komið með
athuasemdir á síðuna og hugmyndir til að vð getur gert góða síðu betri.

Eining ef þið eigið myndir er hægt að setja þær þar inn.
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Alþjóðadagur sykursjúkra.

14. nóvember er alþjóðadagur sykursjúkra og er áhersla lögð á málefni barna og unglinga.
Munum við vekja athygli á sykursýkinni með því að lýsa hús blá, t.d Höfða.

Smáralindin.

17. nóvember ætlum við að vera í Smáralind og kynna sjúkdóminn og fyrir hvað við stöndum.
Auglýsi eftir einstaklingum til að vera með og mæla og spjalla við fólk.

Endilega látið mig vita ef þið viljið taka þátt í þessu, gaman væri að það væru börn og unglingar á
svæðinu. halfdan@setbergsskoli.is eða 8974245

Dagskrá veturinn 2007/2008

Október - Aðalfundur.

Nóv/des - Kvöldfundur .

Feb/mars - Fræðslufundur.– Matarmál, næring.

Apríl - Bingó í Bjarkarhúsi.

Maí - Húsdýragarðurinn.

Júní - Unglingabúðir, erlendis ??

Júní - Sumarbúðir Löngumýri

Styrkur vegna líkamsræktar.

Við styrkjum unglinga fædda 1988-1993 til aukinnar líkamsræktar fyrir árið 2007. Styrkurinn
verður 7500 kr. á hvern ungling á ári . Skrifa þarf stutta umsókn þar sem fram koma upplýsingar
um viðkomandi umsækjanda, kennitölu, reikningsnúmer og afrit skal senda af reikningi vegna

kostnaðar við líkamsræktina.
Þetta mætti kalla lið í forvarnarstarfi, en hreyfing er börnunum okkar jafnvel nauðsynlegri en

öðrum.
Sent til halfdan@setbergsskoli.is eða FSBU pósth. 513 222 Hafnarfirði
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